Atme.

3 x Kuvdnlin

Yoga lir




Zum Muttertag: Erinnere dich an dich.

Jenseits aller Rollen liegt dein Sein. Fiihle. Atme. Sei.
Schenke dir - oder (d)einer Mama - einen Raum, in dem du
loslassen darfst und wieder bei dir ankommst.

Mit Atem, Bewegung und Stille 6ffnet Kundalini-Yoga in
S-Hofen den Raum fUr neue Energie und innere Weite.

3 x 90 Minuten fiir nur 39 €*. Buchbar bis zum 10.05.2026!
Immer montags: 11.05./ 18.05./08.06./ 15.06. oder 22.06.26 (3 Termine)
19:45 - 21:15 Uhr, Kursort: Wagrainstr. 36, 70378 S-Hofen

Gonn dir diese besondere Zeit — fur mehr Ruhe, neue Kraft
und ein Gefuhl von tiefer Verbundenheit mit dir selbst.

Oder verschenke genau das an (d)eine Mama, die es von '
verdient. Mehr Infos:  www.kundaliniyoga-lb.de

*Dieses Angebot ist nur glltig flir Neukundenlnnen und wenn du noch keine Schnupperstunde/ Yogastunde bei mir besucht hast.
Nur gliltig im obengenannten Aktionszeitraum. Das Angebot kann immer nur von einer Person genutzt werden und ist nicht
Ubertragbar. Nicht eingeléste bzw. nicht wahrgenommene Termine verfallen danach. Keine Rlckerstattung in bar. Nicht
buchbar (iber Aggregatoren wie Hansefit, Urban Sports, EGMY Wellpass etc. Schreibfehler und Anderungen vorbehalten.


http://www.kundaliniyoga-lb.de/

	Muttertags
	Fühle. Atme. Sei.
	3 x Kundalini Yoga für    nur 39€*


	Muttertags
	Zum Muttertag: Erinnere dich an dich.  Jenseits aller Rollen liegt dein Sein. Fühle. Atme. Sei. Schenke dir – oder (d)einer Mama –  einen Raum, in dem du  loslassen darfst und wieder bei dir ankommst. Mit Atem, Bewegung und Stille öffnet Kundalini-Yoga in S-Hofen den Raum für neue Energie und innere Weite. 3 × 90 Minuten für nur 39 €*. Buchbar bis zum 10.05.2026! Immer montags: 11.05./ 18.05./08.06./ 15.06. oder 22.06.26 (3 Termine)  19:45 – 21:15 Uhr, Kursort: Wagrainstr. 36, 70378 S-Hofen  Gönn dir diese besondere Zeit –  für mehr Ruhe, neue Kraft  und ein Gefühl von tiefer Verbundenheit mit dir selbst. Oder verschenke genau das an (d)eine Mama,  die es von   verdient. Mehr Infos: 🌐 www.kundaliniyoga-lb.de


