
+++ Jetzt Frühbucher-Rabatt sichern bis 31.10.2025* +++ 

Es erwarten Dich die Elemente, das Meer, Yoga, tolle Gespräche und atemberaubende  
Naturschauspiele. Die Reise bietet die Möglichkeit zum Loslassen auf allen Ebenen.



Re i seda tum
Wann:  
31.05.–05.06.2026

Segelgebiet: 
Ijsselmeer (Holland)

Abfahrts-/Endhafen: 
Enkhuizen 

Kosten
Pro Person/1er Belegung:  
1.515 € Frühbucher* 
1.630 € Regulär

Pro Person/2er Belegung:  
1.405 € Frühbucher* 
1.520 € Regulär

Neugierig geworden?
Für weitere Infos einfach  
den QR-Code scannen   

Komm mit zu unserem Yoga & Segel-
Törn auf dem Ijsselmeer in Holland! 

Kenntnisse sind weder für Yoga noch  
für Segeln erforderlich, jedoch die  
Bereitschaft zu neuen Abenteuern ...

Wir segeln und erkunden die schönen 
Inseln, Buchten, Strände & Ortschaften. 
Teamwork ist die Basis unseres  
Abenteuers. Es erwartet Dich das  
Meer, Yoga, tolle Gespräche, atem- 
beraubende Naturschauspiele,  
Loslassen des Alltags und Genießen  
des Moments …

Anfänger sowie Fortgeschrittene sind  
herzlich willkommen. 

Wir freuen uns auf Dich.

Le i stungen
5 Übernachtungen auf dem Schiff, 
inkl. Crew, vegane/vegetarische Voll- 
Verpflegung, Getränke (Wasser, Tee), 
alle Yoga- & Meditations-Einheiten. 

Nicht inbegriffen:  
An-/Abreise, Abendessen am  
Anreisetag, persönliche Ausgaben.

Für weitere Details, auch bzgl. 
Stornobedingungen, siehe  
unser Anmeldeformular  
(www.kundalini-yoga-info.de)

*�Der Frühbucherrabatt gilt bei Anmeldung  
und Anzahlung bis 31.10.2025.  
Danach gelten die regulären Preise.  
Die Anzahlung beträgt 300 €.

Anmeldeschluss: 31.12.2025 

info@kundalini-yoga-info.de

www.kundalini-yoga-info.de

0171 2823510 (Kati) | 0162 1797026 (Christine)


